
 

Shree Surya Dev Aarti का सूर्योपासना में विशेष महत्व है। सूर्यय देि भारतीर्य संसृ्कवत में एक महत्वपूर्य 

देिता हैं, विन्हें भगिान विषु्ण के एक अितार के रूप में भी पूिा िाता है। सूर्यय देि के साथ सूर्योपासना 

करने से शरीर, मन, और आत्मा के विए बहुत सारे िाभ होते हैं। 

आरती के द्वारा हम सूर्यय देि की सु्तवत और भक्ति करते हैं विससे हमारे मन को शांवत वमिती है और हमारे 

िीिन में सुख-शांवत का अनुभि होता है। सूर्यय देि की आरती के द्वारा हम उनसे आशीिायद प्राप्त करते हैं 

और उनके कृपा से हमारे िीिन के सभी के्षत्ो ंमें समृक्ति आती है। 

॥ श्री सूर्य देव आरती ॥ Shree Surya Dev Aarti ॥ 

श्री Surya Dev Aarti का पाठ करने से हमें आक्तत्मक और शारीररक रूप से बहुत सारे िाभ प्राप्त होते हैं 

और हमारा िीिन समृक्ति, सुख, शांवत, और सम्पन्नता से पररपूर्य होता है। 

ऊँ जर् सूर्य भगवान, 

जर् हो ददनकर भगवान । 

जगत् के नेत्र स्वरूपा, 

तुम हो दत्रगुण स्वरूपा । 

धरत सब ही तव ध्यान, 

ऊँ जर् सूर्य भगवान ॥ 

॥ ऊँ जर् सूर्य भगवान..॥ 

सारथी अरूर् हैं प्रभु तुम, 

शे्वत कमिधारी । 

तुम चार भुिाधारी ॥ 

अश्व हैं सात तुम्हारे, 

कोटी वकरर् पसारे । 

तुम हो देि महान ॥ 

॥ ऊँ िर्य सूर्यय भगिान..॥ 

ऊषाकाल में जब तुम, 

उदर्ाचल आते । 

सब तब दर्यन पाते ॥ 

फैलाते उदजर्ारा, 

जागता तब जग सारा । 

करे सब तब गुणगान ॥ 

॥ ऊँ जर् सूर्य भगवान..॥ 

संध्या में भुिनेश्वर, 

अस्ताचि िाते । 

गोधन तब घर आते॥ 



 

गोधुिी बेिा में, 

हर घर हर आंगन में । 

हो ति मवहमा गान ॥ 

॥ ऊँ िर्य सूर्यय भगिान..॥ 

देव दनुज नर नारी, 

ऋदष मुदनवर भजते । 

आददत्य हृदर् जपते ॥ 

स्त्रोत रे् मंगलकारी, 

इसकी है रचना न्यारी । 

दे नव जीवनदान ॥ 

॥ ऊँ जर् सूर्य भगवान..॥ 

तुम हो वत्काि रवचर्यता, 

तुम िग के आधार । 

मवहमा तब अपरम्पार ॥ 

प्रार्ो ंका वसंचन करके, 

भिो ंको अपने देते । 

बि बृक्ति और ज्ञान ॥ 

॥ ऊँ िर्य सूर्यय भगिान..॥ 

भूचर जल चर खेचर, 

सब के हो प्राण तुम्ी ं। 

सब जीवो ंके प्राण तुम्ी ं॥ 

वेद पुराण बखाने, 

धमय सभी तुम्ें माने । 

तुम ही सवय र्क्तिमान ॥ 

॥ ऊँ जर् सूर्य भगवान..॥ 

पूिन करती वदशाएं, 

पूिे दश वदक्पाि । 

तुम भुिनो ंके प्रवतपाि ॥ 

ऋतुएं तुम्हारी दासी, 

तुम शाश्वत अविनाशी । 

शुभकारी अंशुमान ॥ 

॥ ऊँ िर्य सूर्यय भगिान..॥ 

ऊँ जर् सूर्य भगवान, 

जर् हो ददनकर भगवान । 

जगत के नेत्र रूवरूपा, 



 

तुम हो दत्रगुण स्वरूपा ॥ 

धरत सब ही तव 
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	॥ श्री सूर्य देव आरती ॥ Shree Surya Dev Aarti ॥

